Mittagstisch — GenieBen in Gesellschaft
Montag — Freitag von 11.30 bis 13.00 Uhr
Voranmeldung ist nur bei Diatmahlzeiten erforderlich!

Essen bei Ihnen zu Hause
Wir bringen lhnen Mentis hei3 oder tiefkiihlfrisch auch ins Haus.

SeLmA - Selbstbestimmtes Leben im Alter AW 0 StUttgart
Betreutes Wohnen zu Hause mit der Sicherheit des Haus-
notrufes Méhringer StraBe 56
. . . 70199 Stuttgart-Siid
Nachbarschaftshilfe und Mobile Dienste Tel. 6 49 89 94
Hilfen bei der Haushaltsflihrung, Kehrwoche, Fahr- und Begleit- bgs.sued@awo-stuttgart.de
dienste etc. o www.feuerwehrhaus.awo-stuttgart.de
Begegnungs und Offnungszeiten:

Servicezentrum Montag bis Freitag
Ambulanter Pflegedienst — Altes Feuerweh rhaus 11.00 bis 17.00 Uhr
Pflege mit Herz bei lhnen zu Hause
Medizinische und pflegerische Leistungen.
Zugelassen bei allen Kassen. Tel. 210 61-58

Reisen + Urlaub PROGRA MM

Wir informieren Sie gerne (iber unsere Reiseangebote §
fiir Senioren. Tel. 210 61-48 Juli 2016

Allgemeine Information und Beratung

Unterstitzung und Beratung bei Sorgen, Néten, Alltagsproble-
men. Wir behandeln Ihr Anliegen streng vertraulich.

Rufen Sie uns an: 6 49 89 94

Die Begegnungs- u. Servicezentren sind Treffpunkte fiir ltere Menschen.
Sie finden bei uns Beratung, Kontakt, Geselligkeit, Kultur und Bildung.
Bei unserem taglichen Mittagstisch sind Sie herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Spendenkonto IBAN: DE54 6012 0500 0006 7420 02 - BIC: BFSWDE33STG Unsere Angebote werden geférdert durch die Landeshauptstadt Stuttgart







